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နစနာဆုုံးရ ုံးမှုပြနကစာုံးရ ုံး အတွက် ရ  ာက်ထာုံးပြငုံး ်  ှု ် ု ်

န ငုင်   ုုံးဆ ုင ်ာ နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနက်ုစာုံးရ ုံး အစီအစဉ် (National Redress Scheme) သည် ကရ ုံး (အသက် ၁၈ 

နစ်ှရအာက်) အပြစ်ပြင  ်အြွ ွဲ့အစညု်ံးဆ ုင ်ာ   ငြ် ုငု်ံးပြြုကျင ြ်  သည ်သူမျာုံးအတွက် ပြစ်ြါသည်။ 

ဤအြျက်အ ကစ်ာရစာငတ်ွင ်နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနက်ုစာုံးရ ုံးက ု ရ  ာကထ်ာုံးပြငု်ံး ုြ်ငနု်ံးစဉ်၏ 

အရ ကာငု်ံးအ ာအကျဥု်ံးြျြုြ်က  ုရြာပ်ြထာုံးြါသည။် 

မည်သည်အခ ျိန၌ လ  ျှောက်ထျှောားနငသနည်ား။  ် ျိ ို ်

န ငုင်   ုုံးဆ ုင ်ာ နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနက်ုစာုံးရ ုံး အစီအစဉ်က ု ၂၀၁၈ ြုနစ်ှ ဇူ  ုင ် ၁  က်ရန  တွင ်စတငပ်ြီုံး ၁၀ နစ်ှ 

ရဆာင ွ်က်မည်ပြစ်ြါသည။် သင ်ယြုမှ ၂၀၂၇ ြုနစ်ှ ဇွန ် ၃၀  က်ရန  အ ကာုံး မည်သည ်အြျ နတွ်ငမ်ဆ ု 

ရ  ာက်ထာုံးန ငုသ်ည်။ 

ြ ုစ က ု ကူပြည ်စွက်ရြုံး န ်သငယ် ု ကည်စ တ်ြျ သူတစ်ဦုံးဦုံးထ မှ အကူအညီ သ ု  မဟုတ် အြမ   ြ  ြ ုုံးဝနရ်ဆာငဌ်ာန 

(နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနကု်စာုံးရ ုံး ြ  ြ ုုံးဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံး) ထ မှအကူအညီ သင ် ယူန ငုသ်ည်။  

အကူအညီ ရယခခငား ူ ်

အြမ  ၊ သတငု်ံးအြျက်အ က်   ြုွဲ့ ဝှက်စွာ ုြ်ရြုံးသည ် အရထာက်အြ  ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးက ု ည်ုံး ရ  ာက်  ာ 

မရ  ာက်မီ၊ ရ  ာက်ထာုံးစဉ်အတွငု်ံးနငှ  ်ရ  ာက်ပြီုံးရနာက် သင အ်ာုံး ကူညီရထာက်ြ  ရြုံး န ် ရှ န ငုြ်ါသည်။  

အရထာက်အြ  ဝနရ်ဆာငမ်ှုက ု ရှာရြွ န ်ဘာသာပြနန်ငှ စ်ကာုံးပြန ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုဌာန (Translating and Interpreting 

Service (TIS National)) က ု ြုနု်ံး 131 450 ပြင ရ်ြေါ် ပြီုံး National Redress Scheme က ု ြုနု်ံး 1800 737 377 

ပြင ဆ်က်သွယ်ရြုံး န ်သူတ ု  အာုံး ရပြာြါ။ 

အကယ္၍ သငသ္ည္ National Redress Scheme က ိုေျပာဆ ိုရန ္သင့္က ိုယ္စာား တစ္စံိုတစေ္ယာကက္ 

လိုပ္ေပားေစလ ိုလ ်င ္၎သူသည္ အဆ ိုျပဳခံရသူပံိုစံ ‘Redress Nominee form’ က ိုျဖည့္စြက္ရန ္လ ိုအပသ္ည္။ 

သင မညကသလ  ျှောကထျှောားမညနညား။  ် ်   ျိို  ် ် ်

သငသ်ည် စကက ူရ  ာက်  ာြ ုစ က  ုပြည ်စွက်န ငုသ်ည် သ ု  မဟုတ် အွန ် ုငု်ံးပြင ရ်  ာက်ထာုံးန ငုသ်ည။်  
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သငသ်ည် စကက ူရ  ာက်  ာြ ုစ က  ုရအာက်ြါနည်ုံးမျာုံးပြင  ် ရှ န ငုသ်ည်- 

• www.nationalredress.gov.au မှရဒါငု်ံး ုဒ ် ုြ်၍ ယူပြငု်ံး  

• ြုနု်ံးန ြါတ် 1800 737 377 က ရုြေါ်၍ ရ  ာက်  ာက ု သင ထ် သ ု   ရြုံးြ ု  ရစြ ုငု်ံးပြငု်ံး သ ု  မဟုတ်  

• ရ  ာက်  ာြ ုစ တစ်ရစာငက် ု အရထာက်အြ  ဝနရ်ဆာငမ်ှုမှ ရတာငု်ံးြ ပြငု်ံး။ 

အကယ်၍ သင ်စာ ွက်ပြင ရ်  ာက်  ာြ ုစ က ု အသ ုုံးပြြုြါက ပြည ်စွက်ထာုံးသည ် ရ  က်  ာက ု 

ရအာက်ြါ  ြ်စာသ ု   ပြနြ် ု  ရြုံးြါ- 

National Redress Scheme 

Reply Paid 7750 

Canberra BC ACT 2610 

Australia 

သင ်စာြ ု  တ ဆ ြ်ရြါငု်ံးကြ် န ်မ  ုြါ။  

သငသ်ည် ကျွန်ြု်၏အစ ုုံး  ဟအုမည်တွငရ်သာ myGov မှတစ်ဆင  ်အွန ် ုငု်ံးရ  ာက်ထာုံးန ငုသ်ည်။ အကယ်၍ 

သင တွ်င ်MyGov စာ ငု်ံးတစ်ြု မရှ ရသုံး  င ်သင အ်ရနပြင  ်www.my.gov.au တွင ်စာ ငု်ံးတစ်ြုက  ုြွင န် ငုြ်ါသည်။ 

ပြည ်စွက်ထာုံးသည  ်ရ  ာက်  ာက ု ကျွန်ြ်ုတ ု  ထ  မရြုံးြ ု  မီ မ တတ ူတစ်ရစာငက် ု သ မ်ုံးထာုံးြါ။ 

ရ  ာက်  ာတွင ်သင အ်ာုံး မည်သ ု  ပြြုကျင ြ်  ရ ကာငု်ံးအပြင ်ပြြုကျင ြ်  ပြငု်ံးရ ကာင  ်သင ဘ်ဝတွင ်

မည်သ ု  ဆ ုုံးကျ ြုုံးသက်ရ ာက်ြ  ရ ကာငု်ံး ရ ုံးသာုံး န ်သင ် ုအြ်ြါမည။် 

န ငုင်   ုုံးဆ ုင ်ာ နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနကု်စာုံးရ ုံး အစီအစဉ်သ ု   သင ်အဆငရ်ပြသ  ု ရ  ာက်န ငုသ်ည်၊ 

အြွ ွဲ့အစည်ုံးမျာုံးနငှ  ်သင ်တ ုက်ရ ုက် ဆက်သွယ် န ်မ  ုြါ။ 

သင  ်ရ  ာက်  ာနငှ တ်ကွ ဆ ုုံးပြတ်ြျက်နငှ ြ်တ်သက်သည ် အြျက်အ က် အာုံး  ုုံးက  ုကာကွယ်ရြုံးထာုံးသည။် 

ဤအြျက်အ ကမ်ျာုံးက ု န ငုင်   ုုံးဆ ုင ်ာ နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနက်ုစာုံးရ ုံး အစအီစဉ်၏  ည် ွယ်ြျက်က စစမျာုံး 

အတွက်သာ အသ ုုံးပြြုြါမည်၊ ၎ငု်ံးတွင ်သက်ဆ ုင ်ာ အြွ ွဲ့အစည်ုံးမျာုံးသ ု   အြျ ြုွဲ့အြျက်အ က်မျာုံး ရဝမ ြ ှယ်ပြငု်ံး 

ြါဝငန် ငုသ်ည်။  

သင လ  ျှောက ျှောက စျိစစ်လ ျှောငရက်ခခငား  ် ်  ျိို ် ွ ်

န ငုင်   ုုံးဆ ုင ်ာ နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနကု်စာုံးရ ုံး အစီအစဉ် အြွ ွဲ့က သင  ်ရ  ာက်  ာက ု  က်ြ  ရှ သည ်အြါ 

 က်ြ  ရှ ရ ကာငု်ံး အသ ရြုံး န ်သင အ်ာုံး ြုနု်ံးရြေါ်ြါ  မ ်မည်။ ထ ုြုနု်ံးရြေါ်ြျ န၌် ထြ်ဆင  ်အြျက်အ က်အြ ုက  ု

  ုအြ်  င ်ည်ုံး သင အ်ာုံး ရမုံးပမနု်ံးန ငုသ်ည။်  

http://www.nationalredress.gov.au/
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န ငုင်   ုုံးဆ ုင ်ာ နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနက်ုစာုံးရ ုံး အစီအစဉ်က ု  သစရ တုံး ျအစ ုုံး က ကကီုံးမ ုံးရဆာင ွ်က်ရသာ် ည်ုံး 

သီုံးပြာုံး  ွတ် ြ်ရသာ ဆ ုုံးပြတြ်ျက ်ြျမှတ်သူက ရ  ာက်  ာမျာုံးက  ုစဉ်ုံးစာုံးသ ုုံးသြ်သည်၊ ဆ ုုံးပြတြ်ျက်မျာုံးက ု 

ြျမှတရ်ြုံးပြုီံး ပြန ်ည်သ ုုံးသြ်မှုမျာုံးက  ုသ ုုံးသြ်ရြုံးသည။် 

သီုံးပြာုံး  ွတ် ြ်ရသာ ဆ ုုံးပြတ်ြျက် ြျမှတ်သူမျာုံးမှာ ရနာက်ြ အမျ ြုုံးမျ ြုုံးမှ အရတွွဲ့အ က ြု င က်ျက်ပြီုံး 

ရ ုံးစာုံး ရသာ ူမျာုံး ပြစ် ကြါသည်၊  ူမှုြူ  ုရ ုံး၊ အမှုက စစစီမ ြန  ြ်ွ ရ ုံးနငှ  ်ဥြရဒရ ာက အသ ုငု်ံးအဝ ုငု်ံးမှ 

 ူမျာုံးအြါအဝင ်ပြစ ်ကြါသည်။ 

ဤ ူမျာုံးမှာ အစ ုုံး  ဝနထ်မ်ုံးမျာုံး မဟုတ် ကြါ သ ု  မဟုတ် န ငုင်   ုုံးဆ ုင ်ာ နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနက်ုစာုံးရ ုံး 

အစီအစဉ်တွင ်ြါဝင ်ကသည ် အြွ ွဲ့အစည်ုံးမျာုံးအနက် တစ်ြုြုနငှ  ်အဆက်အသွယ်ရှ  ကသည ် ူမျာုံး မဟုတ် ကြါ။  

သီုံးပြာုံး  ွတ် ြ်ရသာ ဆ ုုံးပြတ်ြျက် ြျမှတ်သူသည် သင  ်ရ  ာက်  ာတွင ်ရြာ်ပြထာုံးသည  ်

အြျက်အ က်မျာုံးနငှ  ်အြွ ွဲ့အစည်ုံး (မျာုံး) မှ ရသာ အြျက်အ က်မျာုံး အာုံး  ုုံးက ု စဉ်ုံးစာုံးသ ုုံးသြ်ြါသည။် 

အကယ်၍ သီုံးပြာုံး  ွတ် ြ်ရသာ ဆ ုုံးပြတ်ြျက် ြျမှတ်သူက ပြြုကျင မ်ှုမျာုံးမှာ ပြစ်ြွာုံးြ  န ငုြွ်ယ် ာရှ သည်ဟု 

ဆ ုုံးပြတ်  င ်နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနကု်စာုံးရ ုံးအတွက် ကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က ု ြျမှတ်ရြုံးြါ  မ ်မည်။ 

နစ်နျှော ိုားရားမ ခြနကိုစျှောားလရား ကမား ှမားခ က    ် ် ် ်

သင ရ်  ာက်  ာက ု စ စစ်ပြီုံးသည ်အြါ ဆ ုုံးပြတ်ြျက်က  ုရှငု်ံးပြသည ်စာတစ်ရစာင ်သင ် ြါ  မ ်မည်။ 

ဆ ုုံးပြတ်ြျက်က  ုသင ်မရကျနြ်  င ်ပြန ်ည်သ ုုံးသြ်ရြုံး န ်သင ်ရတာငု်ံးဆ ုန ငုသ်ည်။ 

သင ရ်  ာက်  ာ ရအာငပ်မင ် င ်သင အ်တွက်  န ငုသ်ည ် ရဆွုံးရနုွံးအ က ပြြုပြငု်ံးနငှ  ်စ တ်ြညာြ ုငု်ံးဆ ုင ်ာ 

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးအရ ကာငု်ံး စာတွင ်ရ ုံးသာုံးထာုံးြါမည်။ စာတွင ်တာဝနရှ် သည ် အြွ ွဲ့အစည်ုံးမ ှအရ ကာငု်ံး ကာုံးစာ 

(ရတာငု်ံးြနစ်ာက  သ ု   က ုယ်တ ုင ်တ ုက်ရ ုက် ပြန ်ကာုံးစာ)   နန်ည်ုံး မ်ုံးအပြင ်သင အ်ာုံး အရ ျာရ်ြုံးမည ် 

ရကျရအုံးရင ွြမာဏ ရြာ်ပြထာုံးသည ်နည်ုံး မ်ုံးက  ုသင အ်ာုံး ကမ်ုံး ှမ်ုံးြါ  မ ်မည။် 

သင အ်ရနပြင  ်နစ်နာဆ ုုံးရှု  ုံးမှုပြနကု်စာုံးရ ုံး ရ ျာ်ရ ကုံးရငကွ ု တစ်  ုုံးတစ်ြ တညု်ံးပြစ်ရစ သ ု  မဟုတ် အ စ်ကျပြစ်ရစ 

 ယူ န ်သင ်ရ ွုံးန ငုသ်ည်။ ရ ျာရ် ကုံးရင ွ က်ြ  ရှ ပြငု်ံးမှာ စငတ်ာ င  ်ရထာက်ြ  ရ ကုံးက  သ ု   သင၏် 

ရငရွ ကုံးအရပြအရနအရြေါ် သက်ရ ာက်မှုရှ န ငုသ်ည်က ု သတ ပြြုြါ။ 

အဆ ုြါစာတွင ်၎ငု်ံးကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က  ုစဉ်ုံးစာုံး နန်ငှ  ်ရနာက်ထြ်ဘာ ုြ် န ်သင အ်ာုံး အရထာက်အကူရြုံးမည ် 

 ရှ န ငုရ်သာ အရထာက်အြ  ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးအရ ကာငု်ံး အြျက်အ က်မျာုံးက ု ရြာ်ပြထာုံးြါမည။် အရထာက်အြ   

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမျာုံးတွင ်သင ်မညက်  သ ု  ြ စာုံးရန ရ ကာငု်ံးက  ုတစ်စ ုတစ်ရယာက်အာုံး ရပြာဆ ု န ်ညု်ံး 

ြါဝငန် ငုြ်ါသည်။  
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ခြန ညတညမတလြားလရား ကမား မားခ ကက မညကသ  ကခရမည သမဟတ 

ခငငား ရမည် 

် ်  ် ် ် ှ ် ် ျိို ်   ျိို  ်  ် ျိို  ို ်

် ျိို

National Redress Scheme ကမ်ုံး မှ်ုံးြျက်က ု  က်ြ  ယူ နအ်တွက် သငသ်ည်  က်ြ ရ ကာငု်ံး 

စာ ွက်စာတမ်ုံးက ု  က်မှတ်ရ ုံးထ ုုံး၍ ရပြာက် အတွငု်ံး ပြနြ် ု  ရြုံး မည်။ အကယ်၍ သငသ်ည် ကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က ု 

ရပြာက် အတွငု်ံး  က်မြ   င ်ကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က  ုပငငု်ံးြယ်ြ  ရ ကာငု်ံး National Redress Scheme က 

ယူဆမည်ပြစ်သည်။ ကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က ု  က်ြ  နအ်တွက ် က်ရြါငု်ံး 30 ကျနရှ် ရသုံးသည အ်ြျ န၌် သင ထ် သ ု   

သတ ရြုံးစာက  ုရြုံးြ ု  ြါ  မ ်မည်။ အကယ်၍ သင ်အြျ နြ် မု ု  ုအြ်  င ်သင အ်ရနပြင  ်ဤအြျ နက်ာ က  ု

တ ုုံးပမြှင ရ်ြုံး န ်ရတာငု်ံးဆ ုန ငုြ်ါသည။်  

အကယ်၍ သင ်ကမ်ုံး မှ်ုံးြျက်က ု  က်ြ  န ်ဆ ုုံးပြတ်  င ်ဆ ု  ုသည်မာှ သငသ်ည်- 

• တာဝနရှ် သည ် အြွ ွဲ့အစည်ုံးနငှ  ်မတ ာုံးပြြုကျင မ်ှုတွငြ်ါဝငြ်တ်သက်ရနသည ် ူမျာုံး (မတ ာုံးပြြုကျင သူ်က ု 

အမည်မရြာ်ပြထာုံးရသာ် ညု်ံး) အရြေါ် ရနာကထ်ြ် တ ာုံးမဆ ုင ်ာ တ ာုံးစွ ဆ ုမှု  ုြ်န ငုမ်ည် မဟုတြ်ါ၊ 

• အဆ ုြါ မတ ာုံးပြြုကျင မ်ှုအတွက် အဆ ုြါ အြွ ွဲ့အစညု်ံးထ မှ အနာဂတတ်ွင ်အပြာုံး ရ ျာရ် ကုံး အမျ ြုုံးအစာုံး 

တစ်ြုြုက  ု ထ ုက်မည် မဟုတ်ြါ။ 

 က်ြ ရ ကာငု်ံး စာ ွက်စာတမ်ုံးက ု  က်မှတ် မရ ုံးထ ုုံးမီ National Redress Scheme ၏ အြမ  ပြစ်ပြီုံး 

သတငု်ံး   ြုွဲ့ ဝှက်စွာ  ုြ်ရြုံးသည ် ဥြရဒအ က ဉာဏက် ု သင ် ယူ န ်အ က ပြြုြါသည။်   

ကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က  ုပငငု်ံးဆ ု နအ်တွက ်သငသ်ည် ကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က  ုပငငု်ံးဆ ရု ကာငု်ံး ရ ုံးသာုံးထာုံးသည ် 

စာ ွက်စာတမ်ုံးက ု  က်မှတ်ရ ုံးထ ုုံးပြီုံး ပြနြ် ု  ရြုံး န ်  အုြ်ြါသည်။ ကမ်ုံး ှမ်ုံးြျက်က ု ပငငု်ံးဆ ုသည ်အြါ သငသ်ည် 

အဆ ုြါ မတ ာုံးပြြုကျင မ်ှုနငှ  ်ြတ်သက်၍ National Redress Scheme အ  ရနာက်ထြ ်

မည်သည ်ရ  ာက်  ာက ုမ  တငသွ်ငု်ံးန ငုမ်ည် မဟုတ်ြါ။ သငသ်ည် အြွ ွဲ့အစည်ုံးနငှ ြ်တ်သက်၍  ာဇဝတ်ဆ ုင ်ာ 

အရ ုံးယူမှု (  ထ တ ုင ်ကာုံးပြငု်ံး) က ု ုြ်န ငုြ်ါရသုံးသည်။   

ြိုမိုလသျှော အခ ကအ က်မ ျှောား အတွက ျိ ျိ ် ်

National Redress Scheme အရ ကာငုံး ြ ုမ ုသ ရှ   ုရသာ အြျကအ် က်မျာုံးအတွက ်

www.nationalredress.gov.au တွင ကည ်ရြါ သမဟတ် National Redress Scheme က ု ြုနုံး 1800 737 377 

ပြငရြေါ်ြါ။ 

အကယ်၍ သင စကာုံးပြနတစဦုံးက အ  ုရှ   င ဘာသာပြနနငစကာုံးပြန ဝနရဆာငမှုဌာန (TIS National) က ုြုနုံး      

131 450 ပြငရြေါ် ပြီုံး National Redress Scheme က ုြနုံး 1800 737 377 ပြငဆက်သွယရြုံး န သူတအာုံး 

ရပြာြါ။ 

်

် ှု  ု  ု ်

 ်

် ် ်  ု ် ် ှ  ် ် ် ် ်

 ် ု ်  ် ် ်  ု  

https://www.nationalredress.gov.au/

	နစ်နာဆုံးရှုံးမှုပြန်ကုစားရေး အတွက် လျှောက်ထားခြင်း
	မည်သည့်အချိန်၌ လျှောက်ထားနိုင်သနည်း။
	အကူအညီ ရယူခြင်း
	သင် မည်ကဲ့သို့လျှောက်ထားမည်နည်း။
	သင့် လျှောက်လွှာကို စိစစ်ဆောင်ရွက်ခြင်း
	နစ်နာဆုံးရှုံးမှုပြန်ကုစားရေး ကမ်းလှမ်းချက်
	ပြန်လည်တည့်မတ်ပေးရေး ကမ်းလှမ်းချက်ကို မည်ကဲ့သို့ လက်ခံရမည် သို့မဟုတ် ငြင်းဆိုရမည်
	ပိုမိုသော အချက်အလက်များ အတွက်




